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PIRČIŲ FESTIVALIO DALYVIO ATMINTINĖ IR TAISYKLĖS 

 
 
Džiaugiamės, kad dalyvaujate tarptautiniame pirčių kultūros festivalyje „Sauna Coast Klaipėda 
2027“! 
Siekdami užtikrinti saugią, malonią ir pagarbią aplinką visiems festivalio dalyviams, prašome 
susipažinti su šiomis taisyklėmis ir jų laikytis. 
Įsigydamas bilietą ir dalyvaudamas festivalio veiklose dalyvis patvirtina, kad susipažino su 
šiomis taisyklėmis ir įsipareigoja jų laikytis. 
 
1. SVEIKATA IR ASMENINĖ ATSAKOMYBĖ 
Prieš naudodamiesi pirtimis ir dalyvaudami pirties procedūrose įvertinkite savo sveikatos būklę. 
Jei turite sveikatos sutrikimų ar abejonių dėl pirties procedūrų tinkamumo pasitarkite su gydytoju. 
Dalyvis pats atsako už savo fizinę ir emocinę savijautą bei priima sprendimą dalyvauti 
pasirinktose veiklose. 
Pajutę silpnumą, galvos svaigimą, pykinimą ar kitus negalavimo požymius, nedelsdami 
nutraukite procedūrą ir informuokite pirtininką arba organizatorių. 
Neviršykite savo fizinių galimybių, darykite pertraukas, ilsėkitės ir pasirūpinkite pakankamu 
skysčių vartojimu. 
Organizatoriai ir pirtininkai neteikia medicininių paslaugų ir nevertina individualios dalyvių 
sveikatos būklės. 
 
2. BENDROS ELGESIO TAISYKLĖS 
Laikykitės pirties etiketo ir pirtininkų bei organizatorių nurodymų. 
Gerbkite kitus festivalio dalyvius, jų asmeninę erdvę ir privatumą. 
Į pirtį neikite vieni – laikykitės pirtininkų nurodymų dėl saugaus naudojimosi pirtimi. 
Pirtyje elkitės ramiai, netriukšmaukite ir netrukdykite kitiems dalyviams. 
Prieš einant į pirtį rekomenduojama nusiprausti po dušu. 
Naudokitės pirtimi pagal pirtininko nurodymus ir savo savijautą. Esant poreikiui, bet kuriuo metu 
galite nutraukti seansą. 
Alkoholio ir kitų svaigiųjų medžiagų vartojimas prieš pirties procedūras ir jų metu draudžiamas. 
Vaikai iki 14 metų pirtyje gali lankytis tik prižiūrimi suaugusiųjų. 
Maudykitės tik tam skirtose ir pažymėtose vietose, laikykitės vandens saugumo reikalavimų. 
Saugokite festivalio infrastruktūrą, pirtis, kubilus ir bendro naudojimo inventorių. 
 
3. KĄ REKOMENDUOJAME TURĖTI SU SAVIMI? 
Maudymosi kostiumą arba kitą pirties aprangą. 
Chalatą arba rankšluostį, kuriuo galėsite apsigaubti. 
Du rankšluosčius – vieną atsisėsti pirtyje, kitą nusausinti kūnui. 
Pirties kepurę – galvos apsaugai nuo karščio. 
Šlepetes – patogiam ir saugiam judėjimui. 
Gertuvę arba vandens buteliuką. 
Asmenines higienos priemones. 
 
Linkime malonių pirties patirčių, gero poilsio ir įsimintino laiko prie Baltijos jūros! 
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Festivalio organizatoriai – Kultūros centras Žvejų rūmai 
 


